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पाथेहनयम घास हवश्वव्यापी समस्या 

 
 

प्रकृहत में ऄत्यंत महत्त्वपूणण वनस्पहतयों के ऄलावा कुछ 

वनस्पहतयााँ ऐसी भी हैं, जोकक धीरे-धीरे एक ऄहभशाप का रूप लेती 

जा रही हैं। बरसात का मौसम शुरू होत े ही गाजर के तरह की 

पहियों वाली एक वनस्पहत काफी तेजी स ेबढ़न ेऔर फैलन ेलगती 

है। आस े‘गाजर घास’, ‘कांग्रेस घास’ या ‘चटक चााँदनी’ अकद नामों 

स ेजाना जाता है। 

अज हवश्व के लगभग सभी दशेो में पााँव पसारने को 

कृतसंकल्प कदखाइ द ेरहा कम्पोहजटी कुल का यह सदस्य वानस्पहतक 

जगत में पाथेंनीयम हहस्रोफोरस के नाम से जाना जाता ह।ै यह 

वतणमान में हवश्व के सात सवाणहधक हाहनकारक पौधों में से एक ह,ै 

तथा आसे मानव एव ंपालत ूजानवरों के स्वास््य के साथ-साथ सम्पूणण 

पयाणवरण के हलये ऄत्यहधक हाहनकारक माना जा रहा ह।ै आस 

खरपतवार की बीस प्रजाहतयां पूरे हवश्व में पाइ जाती हैं। ऄमेररका, 

मैहक्सको, वेस्टआंडीज, भारत, चीन, नेपाल, हवयतनाम और 

अस्रेहलया के हवहभन्न भागों में फैली खरपतवार भारत में कैसे अइ  

ऄजेन्टीना, ब्राजील, मैहक्सकों एव ं ऄमरीका में बहुतायत से पाए 

जाने वाल े आस पौधे का कृहष मंिालय और भारतीय वन संरक्षण 

संस्थान के सवेक्षण के ऄनुसार भारत में पहल े कोइ ऄहस्तत्व नहीं 

था। ऐसा माना जाता ह,ै कक आस घास के बीज 1950 में ऄमरीकी 

संकर गेहाँ पी.एल.480 के साथ भारत अए। आसे सवणप्रथम पूना में 

दखेा गया। अज यह घास दशे में लगभग सभी राज्यों एव ं क्षेिों में 

फैलती जा रही ह।ै अज यह भारत के लगभग पांच लाख हके्टेयर से 

ऄहधक क्षेिफल में फैल चुका ह।ै यह ऄहनष्टकारी पौधा पूरे दशे के 

हलए काफी खतरनाक हदैशे के ऄलग ऄलग हहस्सों ईिर प्रदशे, 

हबहार, पंजाब, हररयाणा एवं महाराष्ट्र जैस ेमहत्त्वपूणण कृहष ईत्पादक 

राज्यों के हजारों एकड़ क्षेि में यह घास फैल चुकी ह।ै आसे ऄब 

राजस्थान, केरल एव ंकश्मीर में भी फैलता हुअ दखेा जा रहा ह।ै 

ऄहमदाबाद, कदल्ली, पूना, मद्रास, चंडीगढ़ एव ंबंगलुरु जैस ेशहरों में 

आसकी भयंकर वृहि और आसके प्रभावों की समस्या सामन ेअ चुकी 

ह।ै 

गाजर घास तीन से चार फुट तक लम्बी होती ह,ै आस घास 

का तना धारदार तथा पहियााँ कटावदार व अकार में बड़ी होती ह।ै 

आस पर फूल जल्दी अ जात ेहैं, तथा यह 6 से 8 महीन ेतक रहते हैं। 

आसके फूल सफेद व छोट ेहोत ेहैं, हजनके ऄंदर काल ेरंग के और वज़न 

में हल्के बीज होत ेहैं। जहााँ कहीं भी पानी की थोड़ी भी ऄहधक मािा 

होती ह ै वहााँ ये ऄंकुररत होकर ऄपन े पैर जमा लेती ह।ै प्रहतकूल 

पररहस्तथहतयों एव ंकहीं भी ईत्पन्न होन ेकी क्षमता होन े के कारण 

यह वहााँ भी ईग जाती ह,ै जहााँ कक यह प्रायः नही पाइ जाती ह।ै 

गाजर घास के पौध ेकम प्रकाश-सुग्राही होत ेहैं, तथा आसकी प्रजनन 

क्षमता ऄत्यहधक होती ह।ै गाजर घास के एक पौध ेसे औसतन 650 

ऄंकुरण योग्य बीज प्राप्त होत ेहैं। जब यह एक स्थान पर जम जाती 

ह,ै तो ऄपन े अस-पास ककसी ऄन्य पौध े को जमन े नहीं दतेी ह,ै 

हजसके कारण ऄनेकों महत्त्वपूणण जड़ी-बूरटयों और चरागाहों के नष्ट 

हो जानें की सम्भावना पैदा हो गइ ह।ै ऄनेकों स्थानों पर आसन े

चरागाहों को पूरी तरह ढक हलया ह ैऔर खाली पड़ ेमैदान के मैदान 

ऄपने चपेट में ल ेहलये हैं। यकद यह कहा जाए कक वनस्पहत जगत में 

यह घास एक शोषक के रूप में ईभर रही ह,ै तो ऄहतशयोहि नहीं 

होगी। वनस्पहत हवज्ञान में आस प्रकिया को “एहललोपैथी” के नाम से 

जाना जाता ह।ै साथ ही, आसके परागकण वायु को दहूषत करत ेहैं, 

तथा जड़ो से स्राहवत रासायहनक पदाथण „आक्यूडरे‟ धरती की हमट्टी 

को दहूषत करता ह।ै भूहम-प्रदषूण फैलान ेवाला यह पौधा ईस हमट्टी 

की सुरक्षा भी नहीं कर पाता ह,ै जहााँ पर यह ईगता ह,ै क्योंकक एक 

तो स्वयं हमट्टी को बांधता नहीं ह,ै दसूरे आसकी ईपहस्थहत में ऄन्य 

पौधे भी नष्ट हो जात ेहैं। यह पौधा 3-4 माह में ही ऄपना जीवन चि 

पूरा कर लेता ह ैऔर वषण भर ईगता और फलता फूलता ह।ै यह हर 

प्रकार के वातावरण में तेजी से वृहि करता ह।ै आसका प्रकोप 
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ऄरंडी, गन्ना, बाजरा, मूंगफली, सहजजयों एव ंईद्यान फसलों में भी 

दखेा गया ह।ै आसके बीज ऄत्यहधक सूक्ष्म होते हैं, जो ऄपनी दो 

स्पंजी गह्दय्ों की मदद से हवा तथा पानी द्वारा एक स्थान से दसूरे 

स्थान तक असानी से पहुचं जाते हैं 

गाजर घास मनुष्य और पशुओं के हलए भी एक गंभीर 

समस्या ह।ै आससे खाद्यान्न फसल की पैदावार में लगभग 40 प्रहतशत 

तक की कमी अंकी गइ ह।ै आस पौधे में पाये जाने वाले एक हवषाि 

पदाणथ के कारण फसलों के ऄंकुरण एव ं वृहि पर प्रहतकूल प्रभाव 

पड़ता ह।ै दलहनी फसलों में यह खतरपतवार जड ग्रंहथयों के हवकास 

को प्रभाहवत करता ह ै तथा नाआरोजन हस्थरीकरण करने वाल े

जीवाणुओं जैस ेराआजोहबयम अकद की कियाशीलता को भी कम कर 

दतेा ह।ै आसके परागकण बैंगन,र्ममच,टमाटर अकद सहजजयों के पौध े

पर एकहित होकर ईनके परागण ऄंकुरण एव ं फल हवन्यास को 

प्रभाहवत करत े हैं, तथा पहियों में क्लोरोकफल की कमी एव ं पुष्प 

शीषों में ऄसामान्यता पैदा कर दते ेहैं। एक शोध-कायण के पररणामों 

के ऄनुसार यकद गाजर घास के बीजों को कैहसरा सीरेहसया के सम्पूणण 

पौधे के हनष्कषण से ईपचाररत ककया जाए, तो बीजों के ऄंकुरण का 

प्रहतशत 87 प्रहतशत तक कम हो जाता ह,ै तथा बीजांकुर की वृहि 

भी ऄत्यहधक प्रभाहवत होती ह।ै पाथेनीयम में एहललोपैथी का गुण 

होता ह,ै हजसके कारण यह ऄपन े अस-पास ऄन्य पौधों को ईगन े

नहीं दतेा ह।ै ऄतः आस कदशा में भी शोध कायण ककया जाना चाहहए। 
 

 
पाथेहनयम पौध े में पाथेहनन, हहस्टेररन, हाआमेहनन और 

एम्ब्रोहसन जैसे रसायन होत ेहैं और आन रसायनों की ईपहस्थहत के 

कारण, खरपतवारो और  हवहभन्न फसलों पर एलीलोपैहथक प्रभाव 

डालता ह।ै पाथेहनन को हवहभन्न प्रकार के हद्वबीजपिी और 

एकबीजपिी पौधों में ऄंकुरण और अमूल-चूल वृहि ऄवरोधक के 

रूप में बताया गया ह।ै यह खरपतवारनाआरोजन कफक्क्सग और 

नाआररफाआंग बैक्टीररया जैस ेराआजोहबयम, एहक्टनोमाआसेट्स, 

एज़ोटोबैक्टर और एज़ोहस्पररलम की गहतहवहध के ऄवरोध के कारण 

फहलयों में नोडू्यलेशन को प्रभाहवत करता ह।ै पाथेहनयम भारी 

संख्या में पराग ( औसतन 624 हमहलयन/पौधा) पैदा करता ह,ै जो 

600-800 दानों के समूहों में कम से कम थोड़ी दरूी तक ल ेजाया 

जाता ह ैऔर कलंककत सतह सहहत वनस्पहत और पुष्प भागों पर जम 

जाता ह,ै हजससे फल लगन ेमें बाधा अती ह।ै टमाटर, बैंगन, बीन्स, 

हशमला हमचण और मक्का जैसी फसलें भारत में ईपज में 40% तक की 

हगरावट का कारण बनता ह।ै यकद पूरे मौसम में पाथेहनयम को 

ऄहनयंहित छोड़ कदया जाए तो आहथयोहपया में सोरघम [ ज्वार ] 

ऄनाज की ईपज में 40 से 97% तक की हाहन दजण की गइ ह ै

। ऑस्रेहलया में, पी. हहस्टोफोरुस लगभग 170000 ककमी2 में फैला 

हुअ ह ै प्रमुख चरागाह दशे क्वींसलैंड में, हजससे चरागाह ईद्योग को 

प्रहत वषण लगभग 16.8 हमहलयन डॉलर का अर्मथक नुकसान होता 

ह।ै 600 और 800हममी के बीच वार्मषक वषाण वाली चटकती हमट्टी 

पर, पी. हहस्टेरोफोरस से ऑस्रेहलया में प्रभाहवत खेतों की वहन 

क्षमता लगभग 40% कम होन े का ऄनुमान लगाया गया था। यह 

खरपतवार फसलो के पौधों में वायरस के कारण होन े वाली कइ 

बीमाररयों के हलए सहायक मेजबान के रूप में भी कायण करता ह।ै 
 

 
पाथेहनयम मूलतः ऑस्रेहलयाइ घास के मैदानों,खुल ेजंगलों, 

नदी तटों और बाढ़ के मैदानों में कुल अवास पररवतणन का कारण बन 

रहा ह।ै यह बंजर भूहम, सड़क के ककनारों, रेलवे के ककनारों, 

जलमागों, कृहषगत क्षेिो और ऄत्यहधक चरागाहों का एक अिामक 

ईपहनवेशक ह ै और आसन े 2001-2007 के दौरान 14.25 हमहलयन 

हके्टेयर कृहष भूहम पर अिमण ककया ह,ै जबकक 1991-2000 में यह 

2 हमहलयन हके्टेयर था। 
 
 

 

परागकण, वायुजहनत सूख ेपौध ेके हहस्से और पाथेहनयम की 

जड़ें मनुष्यों में संपकण  हजल्द की सूजन, ह े फीवर, ऄस्थमा और 

ब्रोंकाआरटस जैसी हवहभन्न एलजी का कारण बनती हैं। आस 

खरपतवार में पाए जान े वाल े सामान्य एलजी कारक पाथेहनन, 

कोरोनोहपहलन, टेरान्यूररस और एम्ब्रोहसन हैं। पाथेहनयम के 

परागकण ऄस्थमा ( एलजी ब्रोंकाआरटस) का कारण बनत े हैं, 

हवशेषकर बाहर खेलन ेवाले बच्चों और वयस्कों और वृि व्यहियों म े

पौधे के शरीर के संपकण  में अन े से त्वचा रोग हो जाता ह ैऔर यह 

समस्या पूरे शरीर में फैलन ेसे बहुत परेशानी होती ह।ै 
 
 

 

पाथेहनयम खरपतवार जानवरों के हलए हवषैला होता ह,ै जो 

घोड़ों और मवेहशयों सहहत हवहभन्न जानवरों की त्वचा पर गंभीर 

घावों के साथ त्वचा रोग का कारण बनता ह।ै ऄगर आसे खाया जाए 

तो यह ऄत्यहधक लार हनकलन े के साथ मुंह के छालों के हलए 

हजम्मेदार होता ह।ै अहार में आस खरपतवार की महत्वपूणण मािा 

(10-50%) मवेहशयों को मार सकती ह।ै आसके ऄलावा, यह कुिों में 

एनोरेहक्सया, प्रुररटस, खाहलत्य, दस्त और अंखों में जलन का कारण 

बनता ह।ै यह गंभीर बीमारी का कारण भी बनता ह,ै जब भैंसों, 

गायों और बकररयों का कड़वा दधू और दहूषत मांस,पाथेहनयम के 

साथ हमहित घास हखलाया जाता ह।ै 
 

 
अज अवश्यकता आस बात की ह,ै कक हवहभन्न संस्थाओं के 

वैज्ञाहनक एकहित होकर आसे समूल नष्ट करन े का कोइ ऐसा हल 

हनकालें, जो अर्मथक दहृष्ट से भी ऄनुकूल हो। यकद आसे जड़ से 

ईखाड़कर अग लगा दी जाए,तो शायद ककसी सीमा तक आससे 

छुटकारा हमल सकता ह।ै आसे हाथ से न छुअ जाए। ऄन्यथा एलजी 

एवं चमण रोग होन ेका खतरा हो सकता ह।ै आसके पौधों को जोर से न 

काटा जाएऄन्यथा आसके बीज और ज्यादा दरू तक फैल सकत े हैं। 
वषाण ऋत ू में गाजर घास के फूल अन े से पहल े जड़ से ईखाड़कर 

कम्पोस्ट वमीकम्पोस्ट बनाना चाआये। पाथेहनयम के पौधों को फूल 

अने से पहल ेही काट  कदया। 

 घर के असपास गेंद ेके पौधे लगाकर गाजर घास के फैलाव व 

वृहि को रोकना चाहहए वषाण अधररत क्षेिों में शीग्र बढ़ने वाली 

फैसले जैस-े ढैंचा, ज्वार ,मक्का अकद की फसले लेनी चाहहए। 

फसलों पर प्रभाव 

पाररहस्थहतकी तंि पर प्रभाव 

मानव प्राहणयों पर प्रभाव 

जानवरों पर प्रभाव 

गाजर घास के हनयंिण के ईपाय 
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 अकृहषत क्षेिों में शाकनाशी रसायन जैस े ग्लाआफोसेट 1.5 

प्रहतशत या मेररजयूहजन 0.3 से 0.5 प्रहतशत घोल फूल अन े के 

पहल ेहछड़काव करे। 

 कैहसया सीरेहसया नामक पौधा भी गाजर घास का हनयंिण 

प्रभावी ढंग से करता ह।ै ऄतः आसके बीजों को ईन स्थानों पर 

बोया जाता ह,ैजो स्थान पाथेहनयम से ऄत्यहधक प्रभाहवत हैं। 

चार माह के कैहसया सीरेहसया के पौधे गाजर घास के पौधों की 

संख्या 93 प्रहतशत तक कमी कर दतेी हैं। 

पाथेहनयम के पौध ेजहा ज्यादा ईग ेहो ईस क्षेि में कृहष हमि 

कीट जैस े जाआगोग्रामा बाआकोलोराटा को छोड़ा जाये जो की 

पाथेहनयम के पालेन को खान े के बाद बीज बनन ेनही दते ेह।ै 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


